Pasteque a siroter
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Par Laurence Benedetti

Temps de préparation : 5 min

Pour 2 personne(s)
Ingrédients :

o % pasteque
¢ 1 citron
¢ Brin de menthe fraiche

Préparation :

+ Ne conservez que les feuilles de menthe, passez-les sous I'eau, mettez-les dans le mixeur.
o Ajoutez quelques glacons.

o Ajoutez le jus du citron et un verre d'eau.

o Ajoutez les morceaux de pastéeque.

o Mixer jusqu'a obtenir un jus délicieux & consommer tout de suite.
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