Cocktail sur-vitaminé

16/04/2019 & 15h05

Par Laurence Benedetti

Temps de préparation : 10 min

Pour 2 personne(s)
Ingrédients :

e 2 Oranges

o 4 kiwis

e Y4 ananas

o 2 cuilléeres a soupe de jus d'acérola

Préparation :
e Récupérez le jus des oranges;

o Epluchez, coupez en morceaux les kiwis et I'ananas. Mettez le tout dans une centrifugeuse;
o Mélangez les liquides obtenus et ajoutez le jus d'acérola.
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