Soupe aux épinards et boursin
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Par Laurence Benedetti

Temps de préparation : 15 min

Pour 4 personne(s)
Ingrédients :

¢ 2 gousses dail

¢ 500 g d'épinards

2 pommes de terre

1 | de bouillon de volaille

sel, poivre

1 a 3 cuilléres a café de boursin

Préparation :

» Lavez, epluchez et coupez les pommes de terre en dés ;

Epluchez et coupez I'ail grossierement ;

Faites cuire les épinards dans une casserole ;

Une fois que les épinards sont cuits, ajoutez le bouillon de volaille, I'ail et les pommes de terre. Faites cuire 15 min ;
Ajoutez le Boursin hors du feu et mixez le tout. Salez, poivrez.
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